POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty: 9 na  701R
Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umiesz onymi przy pobzc ych
oraz w przypisach. s ? ;@ 5
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozost
prawidiowg. Przykfad: , pebieranie*/niepobieranie*”. AL
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Projekt ,Z KONIEM | ALPAKA” to cykl zajeé usprawniajgcych nie tylko fizycznie, skierowany do dorostych, nie w
petni sprawnych mieszkaricow naszego powiatu. W ramach projektu w okresie wrzesier — pazdziernik — listopad|
2018 roku odbedzie sie 10 trzygodzinnych zajec usprawniajacych fizycznie prowadzonych przez instruktora
rekreacji ruchowej o specjalizacji: hipoterapia. Zajecia odbywa¢ sie beda w Osrodku Terapeutyczno-|
ypoczynkowym ,Ranczo o Lucy” w Przewozie.
Gtownym celem naszego przedsiewziecia jest upowszechnienie kultury fizycznej wéréd oséb nie w petni
sprawnych oraz umoiliwienie im bezptatnego dostepu do mato w naszym regionie upowszechnionej rekreacji
ruchowej, jakg jest profesjonalnie prowadzona hipoterapia. Innowacyjnoscia naszego projektu jest réwnie
umotzliwienie naszym beneficjentom usprawnienia emocjonalnego poprzez kontakt z mato, a wrecz wcale nie
znanym zwierzeciem, jakim jest alpaka, ktérej towarzystwo fagodzi uczucie napiecia i niepokoju, a przez to
zmniejszenie lekéw i streséw, blokujacych otwarcie si¢ na zmiang stylu zycia. Naszym dziataniem chcemy
zaszczepi¢ wérdd uczestnikow naszego projektu che¢ do fizycznego uaktywnienia sie, a przez to wiekszej
sprawnosci. Idea naszego pomystu na takie wiaénie upowszechnianie kultury fizycznej zrodzita sie z naszych
naliz, z ktdrych wynika, ze nasi mieszkaricy nie majq dostgpu do takiej wiasnie rekreacji ruchowej. Powodem
ego jest przede wszystkim brak tego typu placéwek na naszym terenie, a aby skorzystac z tej formy kultury
izycznej nasi mieszkaricy musieli by pokonywac znaczne odlegtosci — jednakie wielu z nich po prostu na to nie\

A Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci pozytku
publicznego i o wolontariacie.

? Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




Istac, a brak srodkéw komunikacji publicznej wrecz im to uniemozliwia.
Naszym celem jest wiec upowszechnienie tej formy kultury fizycznej wsrdd naszych mieszkancow i umozliwieniel
im, w miare naszych mozliwosci, poprzez pozyskiwanie réznych funduszy pomocowych — bezkosztowe korzystanie
[z takiej formy rekreacji ruchowej pod opieka profesjonalistéw w tej dziedzinie. ;
l0dbiorcami naszego dziatania w ramach projektu ,Z KONIEM | ALPAKA DO WIEKSZEJ SPRAWNOSCI” jest grupa 30
dorostych nie w petni sprawnych mieszkaricow naszego powiatu. Zajecia bedq prowadzone w grupach 6
cioosobowych, przez instruktora rekreacji ruchu, jego przeszkolonego pomocnika oraz dodatkowego opiekuna. W|
ramach zaje¢ prowadzone bedy c¢wiczenia z zakresu hipoterapii, dostosowane do mozliwosci kazdegol
beneficjenta oraz zajecia stymulujace z alpaka. Nasz projekt zakoniczymy spotkaniem z wszystkimi uczestnikami
izajeC oraz zaproszonymi gos¢mi, wspierajgcymi nasze dziatanie. W trakcie tego spotkania nasi beneficjenci bedg
isie dzieli¢ swoimi wrazeniami, my z kolei chcemy uhonorowac ich odwage specjalnie przygotowanymi gadzetami,
lIpromujacymi nasze dziatanie, a takze tych wszystkich, ktérzy wspierajg nasze dziatanie i ,,trzymajq za nas kciuki” |
Nasz projekt chcemy upamietni¢ kronika, zdjeciami i filmikami, ktére zamiescimy na stronach internetowychi
Inaszych urzedéw powiatowych i gminnych, portali spotecznosciowych, a takze zamiescimy relacje w lokalnych
azetach.

W projekt zaangazowani zostang rowniez wolontariusze i osoby udzielajace sie spotecznie. Do realizacji zadan
lokotoprojektowych zatrudnieni zostang: koordynator, obstuga ksiegowa i administracyjna. Z uwagi na to, ze
izajecia trwac bedg trzy godziny (moze sie zdarzy¢ iz potrwajg diuzej), a pogoda moze by¢ bardzo rdzna, naszym|
podopiecznym zapewnic¢ musimy ciepte lub zimne napoje i drobne positki.
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Podstawowym rezultatem naszego projektu ma by¢ upowszechnienie kultury fizycznej, poprzez
rozpowszechnienie wiedzy o mato znanej i trudno dostepnej w naszym regionie rekreacji ruchowej jakg jest]
hipoterapia. Wybranie w pierwszej kolejnosci do udziatu w naszym projekcie 30-stoosobowej grupy nie w petni
sprawnych mieszkaricow naszego powiatu ma na celu wskazanie niezwykle dobroczynnej roli hipo- i alpakoterapii
w fizycznej i psychicznej rewalidacji, ktora ma ogromny wptyw na wielokierunkowe usprawnienie. Liczymy na to,
ze w efekcie naszego dziatania zaszczepimy u naszych beneficjentéw cheé dalszej kontynuacji tej formyj
ktywnosci fizycznej, a w miare uptywu czasu i zaciekawienia, grono zainteresowanych takg forma kultury,
izycznej bedzie sie stale zwieksza¢ z korzyscig dla naszych mieszkancow, ktorzy zaczng zmieniac swoja

otychczasowe, niekorzystne dla ich zdrowia, nawyki. Poprzez organizacje spotkania podsumowujacego, na ktor
aprosimy m.in. przedstawicieli wtadz lokalnych, lokalnych instytucji i placowek zdrowia wiedza o takiej formi
kultury fizycznej i jej niezwykle dobroczynnym wptywie upowszechni sie w naszym regionie i stanie sie naszg
lokalng atrakcja.
Dla nas — jako organizacji — realizacja tego projektu ma réwniez wielkie znaczenie. Da nam mozliwosé blizszegol
oznania potrzeb naszej lokalnej spotecznosci i motywacje do dalszych dziatan na jej rzecz. Wiaczenie sie réznych
partneréw do naszego dziafania, bedace przyktadem dobrej wspdtpracy — przysporzy nam nowych darczyfcéw,
ponsorow, ofiarodawcéw, ktérym ,na sercu lezy” usprawnienie naszego spofeczerstwa i krzewienie
r6znorodnych form kultury fizycznej.
Naszym zamierzeniem jest kontumacja tej dziatalnosci i kolejne tego typu inicjatywy kierowaé chcemy do|
kolejnych grup odbiorcéw — ze szczegdlnym nastawieniem na dzieci i miodziez, w ktdrych chcemy zaszczepic te
forme fizycznej aktywnosci.
Ze wzgledu na tak szeroki wachlarz korzysci ptyngcych z realizacji naszego projektu, jest on wiec bardzo wainy,
nie tylko dla naszego Stowarzyszenia, ale przede wszystkim dla wszystkich mieszkancéw naszej lokalnej
spotecznosci.
Tak wigc rezultatem naszego projektu i jego kontynuacjg bedzie poprawa stanu zdrowia naszych mieszkancow,
umozliwienie im fatwego dostepu do tego typu rekreacji ruchowej, jak réwniez to — ze dzieki tej inicjatywie nasz
region moze stac sie niezwykle atrakcyjnym miejscem dla 0s6b spoza naszego powiatu.




IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego (w przypadku wiekszej liczby kosztéw
istnieje mozliwos¢ dodania kolejnych wierszy)

K u zywnosci dla uczestnikéw

Koszty osobowe merytoryczne: koszty
koordynacji projektu

Koszty administracyjne: koszty obstugi 200,00 140,00 60,00

ksiegowej i administracyjnej -

Koszty materiatéw promocyjnych 150,00 110,00 40,00
1570,00 1400,00 170,00

Oswiadczam(-y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;
2) w ramach sktadanej oferty przewidujemy pebieranie* /niepobieranie* $wiadczen pienieznych od adresatéw zadania;
3) wszystkie podane w ofercie oraz zafacznikach informacje sa zgodne 2z aktualnym stanem prawnym

i faktycznym;

4) oferent*/eferenci* skladajacy niniejsza oferte nie zalega (4ja)*/aalega-{~ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan

podatkowych; {

5) of * Jak, TE I R ey

# acy niniejsza oferte nie zalega {~ja}*/zalega-{-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu skiadek na

ubezpieczenia spoteczne.

Wm\}\\&&‘ Stowarzyszenie CHWYTAJ DZIEN
W

eldeamsr... Cielowk. .. £8-230 Piotrkow Kujawski, Trojaczek 3
(podpis osoby upowaznionej KRS: 0000596447, NIP: 8891 514198
lub podpisy 0s6b upowaznionych
do skfadania oswiadczeri woli w imieniu
oferenta)

Zalgcznik:

¥ Wartosé kosztéw ogétem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczyé 10 000 zt.

# W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.

AL R

W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sadowym - potwierdzona za zgodnogé
z oryginatem kopia aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidenciji.




