UCHWALA Nr X1/58/2011
Rady Powiatu w Radziejowie

z dnia 29 wrzesnia 2011 r.

w sprawie przyjecia Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego

na lata 2011 - 2015

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1592, z pézn. zm.l) w zwiazku z art. 1 ust.
1 i art. 2 ust. 4 pkt 1 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia
psychicznego (Dz. U. z 1994 r. Nr 111, poz. 535 z pdézn. zm.2) oraz Harmonogramu
Realizacji Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego, stanowiacego
zatacznik Nr 1 do rozporzgdzenia Rady Ministréw z dnia 28 grudnia 2010 r. w sprawie
Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego (Dz.U. z 2011 Nr 24, poz. 128)

uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata

2011 - 2015, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sie Sekretarzowi Powiatu Radziejowskiego.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Pt
4

! Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558,
Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz.1271, Nr 200, poz. 1688, Nr 214, poz. 1806, z 2003 r. Nr 162, poz. 1568, z 2004 r.
Nr 102, poz. 1055, z 2007 r. Nr 173 poz. 1218, z 2008 r. Nr 180, poz. 1111, Nr 223, poz. 1458, z 2009 r.
Nr 92, poz. 753, Nr 157, poz. 1241, z 2010 r. Nr 28, poz. 142, Nr 28, poz. 146, Nr 40, poz. 230, Nr 106, poz. 675,
z 2011 r. Nr 21, poz. 113.

? Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 1994 r. Nr 111, poz. 535, z 1997 r. Nr 88,
poz. 554, Nr 113, poz. 731, z 1998 r. Nr 106, poz. 668, z 1999 r. Nr 11, poz. 95, z 2000 r. Nr 120, poz. 1268, z 2005 r.
Nr 141, poz. 1183, Nr 167, poz. 1398, Nr 175, poz. 1462, z 2007 r. Nr 112, poz. 766, Nr 121, poz. 831, z 2008 r.
Nr 180, poz. 1108, z 2009 r. Nr 76, poz. 641, Nr 98, poz. 817, z 2010 r. Nr 107, poz. 679, Nr 182, poz. 1228, z 2011 r.
Nr 6, poz. 19, Nr 112, poz. 654, Nr 122, poz. 696.
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I. Wstep

Swiatowa Organizacja Zdrowia okre§la zdrowie jako ,stan pelnego, dobrego
samopoczucia fizycznego, psychicznego i spotecznego, a nie tylko jako brak choroby lub
zniedoteznienia”. Zdrowie psychiczne to zdrowie emocjonalne i umystowe, czyli zdolnosé
do rozpoznawania uczu¢, wyrazania ich w odpowiedni sposéb, umiejetnosé radzenia sobie
ze stresem, napigciem, lekiem, depresja, agresja, zdolnos¢ do logicznego, jasnego myslenia.
Zdrowie psychiczne jest nieodtacznym elementem zdrowia cztowieka.

Dostrzegajac pilng potrzebe ochrony zdrowia psychicznego Rada Ministréw
rozporzadzeniem z dnia 28 grudnia 2010 roku przyjeta Narodowy Program Ochrony Zdrowia
Psychicznego. Termin realizacji tego programu przewidziany jest na lata 2011-2015. Istotnym
celem tego programu jest promocja zdrowia i zapobieganie zaburzeniom psychicznym oraz
zapewnienie wielostronnej i powszechnie dostepnej opieki zdrowotnej oraz innych form
opieki i pomocy niezbednej do zycia w srodowisku rodzinnym i spotecznym.

Zgodnie z przepisami ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia
psychicznego (Dz. U. Nr 11, poz. 535 z pézn. zm.) ochrong zdrowia psychicznego zapewniajg
miedzy innymi samorzady powiatowe oraz instytucje do tego powotane. Dziatania na rzecz
ochrony zdrowia psychicznego moga by¢ wspierane przez stowarzyszenia i inne organizacje
spoleczne, fundacje, samorzady zawodowe, kodcioty i inne zwiazki wyznaniowe oraz grupy
samopomocy pacjentéw i ich rodzin, a takze osoby fizyczne 1 prawne.

Osoby z zaburzeniami psychicznymi sa grupa osob niepetnosprawnych, ktore
sa szczegdlnie zagrozone ubdstwem oraz wykluczeniem spotecznym. Z powodu specyfiki
swojego schorzenia maja oni ogromne trudno$ci w samodzielnym funkcjonowaniu
spolecznym, pelnieniu rél spolecznych oraz integracji spotecznej. Taka sytuacja powoduje
spadek aktywnosci spotecznej, poglebiajaca si¢ izolacje spoleczna, wzrost uzaleznienia
od opiekunéw, a w rezultacie obnizenie jakosci zycia tych osdb. Osoby z zaburzeniami
psychicznymi sa bardzo cze¢sto spychani na margines zycia spofecznego, bywajg
szykanowani, wySmiewani i nieakceptowani przez ludzi z ich otoczenia a nawet swoich
bliskich.

Niniejszy Program wyznacza kierunki dziatania powiatu radziejowskiego w zakresie
ograniczenia wystgpowania zagrozen dla zdrowia psychicznego mieszkancodw, poprawy stanu
zdrowia 1 jakosci zycia 0sob z zaburzeniami psychicznymi i ich bliskich, pomocy spoteczne;j
1 aktywizacji zawodowej 0séb z zaburzeniami psychicznymi.

Program zawiera diagnoze¢ aktualnej sytuacji w zakresie zdrowia psychicznego
na terenie powiatu radziejowskiego oraz propozycje dziatan w tym obszarze.




II. Charakterystyka powiatu

Powiat radziejowski potozony jest w centrum Polski, w granicach administracyjnych
wojewddztwa kujawsko-pomorskiego, w potudniowej jego czesci. Sasiaduje od strony
pétnocnej z powiatem aleksandrowskim, od potudniowej z powiatem koninskim, znajdujagcym sie
w  wojewddztwie wielkopolskim, od wschodu z powiatem wiloctawskim, a od zachodu
z powiatem inowroctawskim. W skfad powiatu radziejowskiego wchodzi siedem jednostek
terytorialnych: Miasto Radziejow, Miasto i Gmina Piotrkow Kujawski oraz pie¢ gmin
wiejskich: Byton, Dobre, Osieciny, Radziejow, Topdlka. Powiat zostal utworzony na mocy
ustawy z dnia 24 lipca 1998 roku o wprowadzeniu zasadniczego, trojstopniowego podziatu
terytorialnego panstwa. Siedzibg wladz powiatowych jest miasto Radziejow. Powiat
radziejowski zajmuje powierzchnie 607 km®, na ktérej zamieszkuje ponad 44 tys. ludnosci.
Powiat radziejowski jest jednym z mniejszych w wojewddztwie. W miastach zamieszkuje
10.845 o0s6b, na wsi 33.309 0s6b. Wskaznik gestosci zaludnienia stanowi 73 osoby na km®.

Ludnos$¢ powiatu radziejowskiego wedtug pici (w tys.)

Nazwa miasta lub gminy Ogé6lem Mezczyzni Kobiety
Radziejéw (miasto) 6,0 2,9 3,1
Radziejow (gmina) 4.4 2.2 2,2

Piotrkéw Kujawski (miasto) 4.5 2,2 2.3
Piotrkéw Kujawski (gmina) 5,3 2,6 2,7
Byton 3,8 1,9 1,9

Dobre 5,6 2,7 2,8

Osigciny 8,2 4.0 42

Topdlka ; 5,1 2,6 2.5
Powiat - og6lem 42,9 21,1 21,8

Zrédlo: Raport z wynikéw Narodowego Spisu Powszechnego Ludnosci i Mieszkan oraz Powszechnego Spisu
Rolnego 2002, Bydgoszcz 2003

III. Diagnoza obszaru objetego programem.

W powiecie radziejowskim wg danych na rok 2007 (sprawozdanie MP i PS
sporzqdzone przez oSrodki pomocy spolecznej z terenu powiatu radziejowskiego) zamieszkuje
2.975 o0s6b niepelnosprawnych, co stanowi 7 % ogétu mieszkancdéw powiatu.

Do Zespotu ds. Orzekania o Niepetnosprawnoscei w 2010 roku wptyneto 1319 wnioskow

o ustalenie stopnia niepelnosprawnosci 0oséb powyzej 16 roku zycia i 526 wnioskow 0séb
do 16 roku zycia. Wydano facznie 48 orzeczen osobom z uposledzeniami umystowymi,
chorobami psychicznymi i z cato$ciowym zaburzeniem rozwoju, w tym 29 osobom powyzej
16 roku zycia i 19 osobom do 16 roku zycia.

W 2008 roku we wszystkich poradniach zdrowia psychicznego udzielono ogdtem
3977 porad, w 2010 r. liczba ta wzrosta do 4.537 porad. W 2010 roku w poradniach zdrowia
psychicznego tacznie leczyto si¢ 1300 0séb, w tym 325 po raz pierwszy.

Z zaburzeniami psychicznymi zwigzanymi z alkoholem wg danych z 2010 roku leczyto sie
200 oséb. 524 osoby przebywaly na oddziale Terapii Uzaleznien z pododdziatem
detoksykacyjnym. W latach 2008-2010 wykorzystanie t6zek na Oddziale Terapii Uzaleznien
wyniosto $rednio 72,42 %, na pododdziale detoksykacyjnym 100%.

W roku 2010 w Zaktadzie Opiekunczo-Leczniczym przebywato 117 pacjentéw. Jedng trzecig
tj. 39 osob stanowili pacjenci z zaburzeniami psychicznymi, typu otgpienia mieszane
zwigzane z wiekiem i z miazdzyca oraz otepienia typu Alzheimer.



W 2010 r. w Powiatowym Urzedzie Pracy w Radziejowie zarejestrowanych byto 3637
bezrobotnych, w tym 127 oséb niepetnosprawnych (92 jako bezrobotne i 35 jako poszukujace
pracy). Wg. stanu na 30.06.2011 r. zarejestrowanych 0s6b niepetnosprawnych jest 131.
Orzeczenia o niepetnosprawnosci, dotyczace zdrowia psychicznego posiada 30 z nich.

W 2010 r. 277 oséb niepetnosprawnych objeto rehabilitacja spoteczng, umozliwiajaca
im uczestnictwo w zyciu spotecznym (warsztaty terapii zajeciowej, turnusy rehabilitacyjne).

IV. Infrastruktura ochrony zdrowia i opieki spolecznej w zakresie zdrowia psychicznego

Opieka zdrowotna =z zakresu zdrowia psychicznego na terenie powiatu
radziejowskiego realizowana jest przez Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
w Radziejowie oraz niepubliczne placdwki stuzby zdrowia.
W zakresie ambulatoryjnej specjalistycznej opieki zdrowotnej porady w zakresie zdrowia
psychicznego realizuja 4 poradnie, 3 dzialajace przy SPZOZ w Radziejowie: poradnia
psychologiczna, poradnia zdrowia psychicznego oraz poradnia uzaleznien, w sktad ktdrej
wchodza poradnia dla o0s6b 2z problemami alkoholowymi i poradnia dla oséb
wspotuzaleznionych oraz 1 poradnia psychologiczna przy Niepublicznym Zaktadzie Opieki
Zdrowotnej ,,Eskulap” w Radziejowie.
W zakresie opieki stacjonarnej funkcjonuje szpital przy SP ZOZ w Radziejowie,
w strukturach ktédrego w zakresie zdrowia psychicznego dziata Oddzial Terapii Uzaleznien
wraz z pododdziatem detoksykacyjnym oraz Zaktad Opiekunczo-Leczniczy w Radziejowie.

Na terenie powiatu radziejowskiego funkcjonuje Srodowiskowy Dom Samopomocy,
dysponujacy 30 miejscami pobytu oraz Dom Pomocy Spotecznej w Piotrkowie Kuj,
zapewniajacy opieke i wsparcie dla 70 osob. Powiat posiada placéwke oswiatowg w pelni
dostosowang do potrzeb oséb uposledzonych umystowo - Specjalny Osrodek Szkolno-
Wychowawczy w Zespole Szkot 1 Placowek w Radziejowie. Placdwka ta ksztatci dzieci
1 mtodziez na poziomie podstawowym, gimnazjalnym oraz ponadgimnazjalnym. Na terenie
powiatu radziejowskiego funkcjonuja Warsztaty Terapii Zajeciowej w Nowej Wsi
prowadzone dla 30 oso6b. Osoby z problemami psychicznymi wspierane sa przez Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Radziejowie, Poradni¢ Psychologiczno — Pedagogiczna
w Radziejowie, Powiatowy Urzad Pracy oraz organizacje pozarzadowe.

Zatrudnienie w wybranych zawodach istotnych dla psychiatrycznej opieki zdrowotnej
w powiecie radziejowskim przedstawia zatacznik nr 1.

1. OPIEKA ZDROWOTNA

1.1. Opieka stacjonarna
— Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Radziejowie

Liczba 16zek WykKkorzystanie 16zek
rok 2008 2009 2010 2008 2009 2010
Oddziat terapii uzaleznien 50 50 50 67.2% 77.88% 72.17%
od alkoholu
Pododdziat detoksykacyjny 5 5 5 100% 100% 100%
Liczba l6zek/ liczba pacjentéw Liczba osobodni / ilo§¢ 16zek
rok 2008 2009 2010 2008 2009 2010
Zakiad Opiekuficzo- 55127 | 60/100 | 60/117 402,1 339,62 | 344,89
Leczniczy




1.1.1. Oddziat Terapii Uzaleznien z pododdzialem detoksykacyjnym

Oddziat liczy 55 miejsc, w tym 5 16zek oddziatu detoksykacyjnego. Oddziat zajmuje
si¢ catodobowym leczeniem pacjentéw uzaleznionych od alkoholu. Realizuje podstawowy
program terapii odwykowej. Czas trwania leczenia wynosi 8 tygodni. Psychoterapia odbywa
si¢ W grupach zajeciowych. Oprécz tego kazdy pacjent ma swojego psychoterapeute do
kontaktu indywidualnego. Pacjenci przebywajacy w oddziale objeci sa réwniez kompleksowsg
opiekg lekarska ze wzgledu na choroby wspétistniejace. Przyjecia odbywaja si¢ na podstawie
skierowania do szpitala, na wczesniej uzgodniony termin. Czas oczekiwania wynosi ok.
7 miesigcy. Warunkiem przyjecia jest zachowana abstynencja. Na detoksykacje przyjecia
odbywajg si¢ natychmiast (jezeli sa wolne miejsca), czas trwania leczenia w oddziale okolo
1-2 tygodni.

Opieka stacjonarna. Leczeni z zaburzeniami spowodowanymi uzywaniem alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych
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Liczba pacjentow z podziatem na wiek
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1.1.2. Zaklad Opiekunczo-Leczniczy (ZOL)

ZOL istnieje od roku 1999. Od 2009 roku Zaktad liczy 60 t6zek. W roku 2010
na oddziale przebywato 117 pacjentdw. Jedng trzecig tj. 39 pacjentéw stanowily osoby
z zaburzeniami psychicznymi: otgpienia mieszane zwigzane z wiekiem i z miazdzycg oraz
otepienia typu Alzheimer.

ZOL udziela

catodobowych

Swiadczen

zdrowotnych,



obejmujacych leczenie, pielegnacje i rehabilitacje 0s6b niewymagajacych juz hospitalizacji,
u ktérych zakonczono proces diagnozowania i intensywnego leczenia zachowawczego lub
operacyjnego, jednak ze wzgledu na stan zdrowia i niepelnosprawnos¢ ruchowa, oraz brak
mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w $rodowisku domowym wymagaja statego
nadzoru lekarskiego

i pielegniarskiego, profesjonalnej i catodobowej pielegnacji i rehabilitacji. Misja zaktadu jest
pomoc przewlekle chorym w odzyskaniu mozliwie najwigkszego zakresu sprawnosci

i samodzielnosci oraz poprawa jakosci zycia.

1.2. Ambulatoryjna specjalistyczna opieka zdrowotna
- Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Radziejowie

Opieka ambulatoryjna. Leczeni ogdlem i po raz pierwszy z zaburzeniami psychicznymi
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Liczba pacjentow z podzialem na wiek
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Liczba udzielonych porad z podzialem na poradnie

Liczba udzielonych porad
poradnia
2008 2009 2010
Poradnia Zdrowia Psychicznego 2174 1775 1607
Poradnia Psychologiczna 418 476 680
Poradnia Terapii Uzaleznienia od 1385 1677 2250
Alkoholu

1.2.1. Poradnia Zdrowia Psychicznego

W Poradni Zdrowia Psychicznego w roku 2010 udzielono 1607 porad. Najczesciej
pacjenci zglaszajg si¢ z zaburzeniami dotyczacymi leczenia zespotu uzaleznienia od alkoholu,
z zaburzeniami nerwicowymi zwigzanymi ze stresem, z depresjami i innymi zaburzeniami
nastroju oraz z uposledzeniami umystowymi.

Poradnia udziela pomocy i porad psychiatrycznych osobom, ktére nie wymagaja
leczenia w szpitalach czy innych instytucjach lecznictwa zamknigtego, udziela
indywidualnych $wiadczen profilaktyczno-leczniczych i rehabilitacyjnych oraz $wiadczen
konsultacyjnych pacjentom z oddziatéw szpitalnych i innych poradni.

Poradnia pracuje 3 razy w tygodniu.
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Liczba osob objetych opiekq w Poradni Zdrowia Psychicznego z podziatem na wiek i pte¢

rok 2008 2009 2010
Liczba oséb
objetych opieka
placéwki 0-29 30-64 65+ 0-29 30-64 65+ 0-29 30-64 65+
spolecznej k/m* k/m k/m k/m k/m k/m k/m k/m k/m
z podzialem na
wiek
Liczba 913 694 780
podopiecznych 314/ 50/ 367/ 358/
ogélem 62/94 38 105 28/63 11 24/101 | 42/43 225 76/36

Z zaburzeniami
psychicznych

Z zaburzeniami
niezwiazanymi z 156 602 155 91 478 125 85 583 112

uzaleznieniem

Z zaburzeniami

zwiqzanymi Z 8 1

naduzywaniem
alkoholu

Z zaburzeniami
zwigzanymi z
uzywaniem - 7 - 1 10 - -
substancji
psychoaktywnych

Uposledzeni
umystowo

* kobiety/mezczyzini

1.2.2. Poradnia Psychologiczna

W Poradni Psychologicznej w roku 2010 udzielono 680 porad. Najczesciej pacjenci
zglaszaja si¢ z zaburzeniami nerwicowymi, z zaburzeniami zwigzanymi ze stresem,
zaburzeniami depresyjnymi, z zaburzeniami dotyczacymi leczenia zespotu uzaleznienia od
alkoholu i innymi zaburzeniami psychotycznymi i dysfunkcjami wynikajacymi
z ograniczonego uszkodzenia Centralnego Ukladu Nerwowego. Poradnia prowadzi
specjalistyczng pomoc psychologiczna, rozpoznaje i ustala indywidualne programy terapii
w oparciu o potrzeby pacjenta, wspiera i ukierunkowuje pacjenta w odbudowie relacji
z otoczeniem, prowadzi terapig¢ rodzin poprzez sesje rodzinne i interwencje kryzysowe.

Poradnia pracuje 5 dni w tygodniu w godzinach rannych i popotudniowych.
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Liczba 0s6b objetych opiekq w Poradni psychologicznej z podziatem na wiek i pteé

rok 2008 2009 2010
Liczba os6b objetych
opieks placowki 0-29 30-64 65+ 0-29 30-64 65+ 0-29 30-64 65+
spolecznej k/m* k/m k/m k/m k/m k/m k/m k/m kK/m
z podzialem na wiek
Liczba podopiecznych 418 282 320
SgGicH 164/64 | 71/117 | 1/1 57/131 | 35/51 711 | 74/59 | 104/78 | 312
ey . ' . - . | 7as9 | 10878 | 312
psychicznymi
Z zaburzeniami
psychicznymi
zwigzanymi z 164/64 71/117 1/1 57/131 35/51 7/1 - - -

naduzywaniem
alkoholu

Z zaburzeniami
zZwigzanymi z
uzywaniem substancji
psychoaktywnych

Uposledzeni umystowo

* kobiety/meziczyzini

1.2.3. Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu

W sktad Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu wchodzi poradnia dla oséb
z problemami alkoholowymi i poradnia dla osob wspdtuzaleznionych. W poradniach tych
tacznie w roku 2010 udzielono 2250 porad. W poradni przeprowadzane sg psychoterapie oséb
z zespolem uzaleznienia od alkoholu oraz udzielane jest wsparcie psychoterapeutyczne
rodzinom uzaleznionym. Ponad to do zadan poradni nalezy wspieranie dziatan placowek
podstawowe] opieki zdrowotnej w zakresie wczesnej diagnozy i krotkiej interwencji oraz
wspolpraca z placowkami zajmujacymi si¢ rozwigzywaniem probleméw alkoholowych

Poradnia pracuje od poniedziatku do pigtku w godzinach 8% = 18,

Opieka ambulatoryjna. Leczeni z zaburzeniami spowodowanymi uzywaniem alkoholu

i innych substancji psychoaktywnych

1000+

800

liczba osdb

6001

4001

¥

2009

rok

ogé6tem E pierwszorazowi
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Liczba osoéb objetych opiekq z podziatem na wiek -Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu

rok 2008 2009 2010
Liczba os6b objetych
opieka placowki 0-29 30-64 65+ 0-29 30-64 | 65+ 0-29 | 30-64 | 65+
spolecznej k/m* kK/m k/m k/m k/m k/m k/m k/m k/m
z podzialem na wiek
803 437 200
Liczba podopiecznych
ogbtem 1/12 118/633 | 0/39 5/40 | 31/358 | 0/3 10/86 | 12/90 0/2
Z zaburzeniami 1/12 | 118/633 | 039 | 5/40 |31/358 | 0/3 | 10/86 | 12/90 | 02

psychicznych

Z zaburzeniami
niezwiazanymi z 2 30 - 23 22 - 13 8 -
uzaleznieniem

Z zaburzeniami
zwigzanymi z 1/12 746 39 45 363 3 96 102 2

naduzywaniem alkoholu

Z zaburzeniami
zwigzanymi z uzywaniem ) } B _ - -
substancji 0 ? ’
psychoaktywnych

Uposledzeni umystowo - - g . =

* kobiety/mezczyzni

2. OPIEKA SPOLECZNA W ZAKRESIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO

2.1. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Radziejowie (PCPR)

PCPR jest powiatowa jednostka organizacyjng i realizuje zadania z zakresu pomocy
spotecznej przypisane powiatowi zgodnie z ustawg 0 pomocy spoteczne;.
Do podstawowych zadan PCPR nalezy:
-organizowanie specjalistycznego poradnictwa,
-organizowanie i zapewnienie funkcjonowania powiatowych osrodkéw wsparcia dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi;
-organizowanie i prowadzenie placowek opiekunczo — wychowawczych;
-organizowanie i zapewnianie ustug w okreslonym standardzie w domu pomocy spotecznej
oraz kierowanie 0sob ubiegajacych si¢ o przyjecie do domu pomocy spotecznej;
Centrum pracuje od poniedziatku do piatku w godzinach 7.%°-15%°.
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Realizacja powierzonych zadan przez PCPR przedstawia sie nastepujqco:

2008 r. 2009 r. 2010 r.

Wyszczeg6lnienie zadania z zakresu rehabilitacji

L. spolecznej Liczba os6b | Liczba oséb Liczba os6b

Dofinansowanie uczestnictwa 0s6b
L niepemosprawnych i ich opiekunéw w turnusach 214 41 116
rehabilitacyjnych

Doﬁnansowan@ sportu, kultury i turystyki oséb 638 491 338
niepemosprawnych

Dofinansowanie zaopatrzenia w sprzet
rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne
2 ; : 147 139 158
1 srodki pomocnicze przyznawane osobom
niepelmosprawnym

W)

Dofinansowanie do likwidacji barier
architektonicznych, w komunikowaniu si¢
i technicznych w zwigzku z indywidualnymi
potrzebami oséb niepelosprawnych

1.techniczne: 69 94 41

2.architektoniczne: 21 17 6

3.w komunikowaniu: 55 67 25

Dofinansowanie kosztow dziatania Warsztatow
S Terapii Zajgciowej ($rodki wydzielone przez 30 30 30
PFRON)

2.2. Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Radziejowie

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy istnieje od 2001 r. i wchodzi w sklad
Zespotu Szkot i Placowek w Radziejowie. Jest placowka w petni dostosowang do potrzeb
0s6b uposledzonych umystowo. Umozliwia realizacje obowigzku szkolnego dzieciom
i milodziezy uposledzonej w stopniu lekkim, umiarkowanym, znacznym i glebokim.
Ksztatcenie odbywa si¢ na trzech poziomach: podstawowym — Szkota Podstawowa Specjalna
Nr 2, gimnazjalnym — Gimnazjum Specjalne Nr 1
1 ponadgimnazjalnym - Szkota Specjalna Przysposabiajaca do Pracy. Na poziomie
podstawowym i gimnazjalnym nauke pobierajg dzieci z uposledzeniem umystowym o stopniu
lekkim, umiarkowanym i znacznym, na poziomie ponadgimnazjalnym tylko z umiarkowanym
1 znacznym. Prowadzone sg réwniez zajecia rewalidacyjno-wychowawcze dla dzieci gteboko
uposledzonych umystowo oraz zajecia z zakresu Wezesnego Wspomagania Rozwoju Dziecka
przeznaczone dla dzieci z niepelnosprawnoscia réznego rodzaju do czasu podjecia nauki
w szkole podstawowe;.

W Osrodku znajduje si¢ internat, ktéry prowadzi dziatalno$¢ catodobowa.
Wychowankowie objeci sg dziataniami wychowawczo-terapeutycznymi oraz rozwijajg swoje
zainteresowania i umiejetnosci w kotach zainteresowan i zajeciach specjalistycznych i innych
formach terapii.

Dziatania  Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego maja na celu
wyréwnywanie deficytow rozwojowych, rozwdj umiejetnosci spotecznych i zapobieganie
niedostosowaniu  spolecznemu, przygotowujac wychowankéw do samodzielnego,
niezaleznego funkcjonowania w zyciu rodzinnym, spotecznym i zawodowym, na miare ich
mozliwosci psychofizycznych i intelektualnych.

14



Liczba 0s6b objetych opiekq w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym w Radziejowie

rok 2008 2009 2010

Liczba oséb objetych

opiekg placéwki
spolecznej k/m* k/m k/m k/m

z podzialem na wiek

0-29 30-64 | 65+ 0-29 | 30-64 65+ 0-29 30-64 65+
k/m k/m k/m k/m k/m

109 107 113
Liczba podopiecznych

ogbtem
31/78 33/74 42/71

S A 6/19 4123 6121
psychicznych

Z zaburzeniami
niezwigzanymi z -
uzaleznieniem
Z zaburzeniami
zwiazanymi z -
naduzywaniem alkoholu
Z zaburzeniami
zwigzanymi z uzywaniem
substancji ) i
psychoaktywnych

Nie dotyczy
Nie dotyczy
Nie dotyczy
Nie dotyczy
Nie dotyczy
Nie dotyczy

33/74 42/71

Upoéledzeni umystowo 31/78

* kobiety/mezczyzni

2.3. Dom Pomocy Spolecznej w Piotrkowie Kujawskim (DPS)

Dom Pomocy Spolecznej jest jednostka organizacyjng powiatu i dziata od roku 1980.
Jest przeznaczony dla 70 o0s6b przewlekle somatycznie chorych, ktérym zapewnia
calodobowg opieke. Dom zapewnia wilasciwy zakres ustug, zgodny ze standardami
okreslonymi dla danego typu domu, w oparciu o indywidualne potrzeby mieszkanca domu.
DPS s$wiadczy ustugi bytowe: miejsce zamieszkania, wyzywienie, odziez i obuwie,
utrzymanie czystosci; opiekuncze: udzielenie pomocy w podstawowych czynnosciach
zyciowych, pielegnacji, niezbednej pomocy w zatatwianiu spraw osobistych.
W zakresie ustug wspomagajacych placéwka zapewnia mieszkancom mozliwo$¢ rozwoju
1 znalezienie aktywnej formy Zzycia, utrzymanie kondycji fizycznej i psychicznej poprzez
aktywizowanie mieszkancéw DPS do udzialu w zajeciach terapeutycznych (socjoterapii,
biblioterapii, muzykoterapii, arteterapii, ludoterapii, silwoterapii, ergoterapii, choreoterapii,
zajeciach artystycznych 1 rekreacyjnych) prowadzonych indywidualnie 1 grupowo,
zaspokojenia potrzeb religijnych wg wyznania, zapewnieniu warunkéw do rozwoju
samorzadnosci mieszkancow domu, stymulowaniu nawigzania, utrzymywania i rozwijania
kontaktu z rodzing i spotecznoscig lokalng poprzez promocje zdrowia psychicznego
w spotecznosci lokalnej, wyrabianie i podtrzymywanie u uczestnikow zainteresowania
zyciem spotecznym i kulturalnym, zapewnieniu przestrzegania praw mieszkancoéw domu oraz
dostgpnosci do informacji o tych prawach dla mieszkancéw domu.
DPS umozliwia i organizuje mieszkancom pomoc w korzystaniu ze $wiadczen zdrowotnych
przystugujacych im na podstawie odrebnych przepiséw. Ponadto DPS zapewnia §wiadczenia
psychologiczne, rehabilitacjg, $wiadczenie pracy socjalnej. Dom funkcjonuje w oparciu
o indywidualne plany wsparcia mieszkanca, indywidualne programy terapeutyczne
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i indywidualne programy rehabilitacji leczniczej. W placéwce dziala Zespét Terapeutyczno-
Opiekunczy oraz Zesp6t Rehabilitacyjny, ktére bezposrednio zajmuja sie wspieraniem
mieszkancow.

Organizacja, zakres 1 poziom ustug $wiadczonych przez Dom uwzglednia
w szczegb6lnosei wolno$é, intymnosé, godnosé 1 poczucie bezpieczenstwa mieszkancéw DPS
oraz stopien ich fizycznej 1 psychicznej sprawnosci.

Liczba 0séb objetych opiekq w Domu Pomocy Spotecznej w Piotrkowie Kujawskim

rok 2008 2009 2010
Liczba oséb
objetych opieka
placowki 18-29 30-64 65+ 18-29 | 30-64 | 65+ 18-29 | 30-64 65+
spolecznej k/m* k/m k/m k/m k/m k/m k/m k/m k/m
z podzialem na
wiek
bod ;f:f;ych ] 22 48 28 02 ) 29 41
; 4/18 28/20 & 4/24 | 24/18 6/23 | 24/17
ogdtem
Z-ehorobart - 58 | 64 59 | 6/ 69 | 715
psychicznymi = 5=
Lzitmrzeliom | w3 | 6 w3 | 6 23 | 4
psychicznymi = =

Z zaburzeniami
psychicznymi
zwiazanymi z - 173 0/1 173 0/1 1/3 0/1

naduzywaniem

alkoholu

Z zaburzeniami

zwigzanymi z
uzywaniem -
substancji

sychoaktywnych

Uposledzeni o 23 23 33
umystowo = =

* kobieta/ mezczyzna

2.4. Srodowiskowy Dom Samopomocy w Radziejowie (SDS)

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Radziejowie swoja dziatalno$é rozpoczat
w pazdzierniku 2010 r. jako jednostka organizacyjna Starostwa Powiatowego w Radziejowie.
Jest dziennym o$rodkiem wsparcia o charakterze opiekunczym, przeznaczony dla oséb
przewlekle psychicznie chorych, uposledzonych umystowo oraz dla os6b wykazujacych inne
przewleklte zaburzenia czynno$ci psychicznych. Osrodek dysponuje 30 miejscami pobytu.
Czynny jest w dni powszednie od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7% do 153,

Do dyspozycji uczestnikow zaje¢ jest szeS¢ pracowni terapeutycznych: artystyczna,
informatyczna, krawiecka, kulinarna, przyrodnicza i stolarska.
W osrodku znajduje si¢ réwniez sala rehabilitacyjna przeznaczona na terapi¢ ruchowa.

Do najwazniejszych zadan osrodka nalezy organizowanie i prowadzenie terapii
zajeciowej, poprawa jakosci zycia uczestnikdw, zapewnienie im wsparcia poprzez
podtrzymywanie i rozwijanie umiejetnosci niezbednych do samodzielnego zycia. Wsparcie
dotyczy takze pomocy w kontaktach spotecznych, zatatwianiu spraw poza osrodkiem,
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podtrzymywaniu relacji z rodzing i przyjaciélmi, nauce: gospodarowania pieniedzmi,
aktywnego spedzania wolnego czasu i motywowaniu do pracy.

Ustugi w Domu $wiadczone sa w formie zajec zespotowych lub indywidualnych.

Poza powyzszymi ustugami SDS Radziejéw prowadzi takze terapie zajeciowa.

Liczba 0séb objetych opiekq w Srodowiskowym Domu Samopomocy w Radziejowie

rok 2008 2009 2010

Liczba os6b
objetych opieka
placowki 18-29 30-64 | 65+ | 18-29 30-64 65+ 18-29 30-64 65+
spolecznej k/m k/m k/m k/m k/m k/m k/m k/m k/m
z podzialem na
wiek

Liczba
podopiecznych 9/9 * 6/4 * -

ogdtem

Z chorobami 0/1 0/1 -
psychicznymi

Z zaburzeniami 03 2/0 )
psychicznymi

Z zaburzeniami
psychicznymi
zwiazanymi z Nie dotyczy Nie dotyczy 0/0 2/0 -
naduzywaniem

alkoholu

Z zaburzeniami
zwiazanymi z
uzywaniem 0/0 0/0
substancji
psychoaktywnych

Uposledzeni o7 53 )
umystowo

* kobieta/ mezczyzna

* Podana w tabeli liczba podopiecznych ogétem w poszczegélnych kategoriach wiekowych za rok 2010 nie
bedzie réwnaé sie liczbie, bedacej wynikiem zsumowania ilosci 0s6b ze wzgledu na poszczegdlne kategorie
niepelnosprawnosci. Wynika to z wystepowania u niektérych uczestnikow osrodka kilku wspdtistniejacych ze
soba rodzajow zaburzen.

2.5. Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Radziejowie

Poradnia istnieje od 1974 r. Pracuje 5 dni w tygodniu od 7 *° do 15 *°. Poradnia
obejmuje swym zasiggiem teren powiatu radziejowskiego. W obrebie dzialania znajduja si¢
4 przedszkola, 21 szkdt podstawowych, 8 gimnazjow, 3 zespoty szkoét ponadgimnazjalnych,
Specjalny Osrodek Szkolno — Wychowawczy, Rodzinny Dom Dziecka oraz Centrum
Edukacyjne ,,Os$wiata”. Do poradni najczesciej zglaszaja si¢ osoby z zaburzeniami
zachowania i emocji, stresem, zaburzeniami depresyjnymi i innymi zaburzeniami nastroju,
fobiami szkolnymi oraz z uposledzeniami umystowymi i dysfunkcyjnymi, wynikajacymi
z organicznego uszkodzenia centralnego uktadu nerwowego (CUN). Poradnia prowadzi
specjalistyczng terapie psychologiczng rodzin i terapie indywidualng. W roku 2010 terapig
objetych bylo 30 oséb. W ramach zapobiegania przemocy w rodzinie, szkole i §rodowisku
lokalnym Poradnia prowadzi indywidualne rozmowy, dziala w pracach zespotdéw
interdyscyplinarnych w gminach Dobre i Topdlka. Prowadzi edukacje dotyczaca ochrony
zdrowia psychicznego wérdd dzieci i mtodziezy, rodzicow i nauczycieli.
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Liczba 0s6b objetych opiekq Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Radziejowie

rok 2008 2009 2010

Liczba os6b objetych
opieka placowki 0-29 30-64 | 65+ 0-29 30-64 | 65+ 0-29 30-64 | 65+
spolecznej k/m* k/m k/m k/m km | k/m k/m k/m k/m

z podzialem na wiek

622 - - 709 - - 670 - -

Liczba podopiecznych
ogblem 321/301 - - 355/354 - - 335/335 - -

Z chorobami
psychicznymi
Z zaburzeniami
psychicznymi
Z zaburzeniami
psychicznymi
zwigzanymi z - - - - e
naduzywaniem
alkoholu
Z zaburzeniami
~ zwiazanymiz 0 i ) ) 0/1 ) ) ) )
uzywaniem substancji
psychoaktywnych
Uposledzeni
umystowo

41/42 - - . | . . - :

Z zagrozeniami 12/19

zaburzeni psychicznych ) - 16/19 - - 14/15 - -

* kobieta/ mezczyzna

2. 6. Warsztaty Terapii Zajeciowej w Nowej Wsi (WTZ).

WTZ swoja dziatalnos¢ rozpoczely 1 marca 1997 roku w Piotrkowie Kujawskim.
W czerweu 2006 r. warsztaty zostaly przeniesione do Nowej Wsi. Stanowia wyodrebniong
organizacyjnie i finansowo placéwke stwarzajaca osobom niepetnosprawnym niezdolnym
do podjgcia pracy mozliwo$¢ rehabilitacji spotecznej i zawodowej. Uczestnikami warsztatu
sq osoby niepetnosprawne, wobec ktérych orzeczono znaczny lub umiarkowany stopien
niepetnosprawnosci ze wskazaniem do uczestnictwa w warsztatach terapii zajeciowe;j.
Wigkszo$¢ stanowia osoby z uposledzeniem umystowym. Na zajeciach WTZ uczeszeza
30 0s6b w tym 14 kobiet i 16 mezczyzn. Liczba ta jest niezmienna od 2008 r.
Placowka realizuje zadania w zakresie rehabilitacji spotecznej i zawodowej zmierzajacej
do ogdlnego rozwoju i poprawy sprawnoséci kazdego uczestnika niezbednych do mozliwie
niezaleznego, samodzielnego i aktywnego zycia w $rodowisku. Rehabilitacja prowadzona jest
w 6 pracowniach: przyrodniczej, stolarskiej, slusarskiej, gospodarstwa domowego, krawiecko
— rekodzielniczej, komputerowo — biurowe;.
Zajgcia prowadzone sg przez wysoko wyspecjalizowang kadre w szesciu grupach, gdzie
rowniez prowadzone sa ¢wiczenia relaksacyjne i rehabilitacyjne w formie krétkich
przerywnikow lub w formie grupowej pracy terapeutyczne;.
Za realizacj¢ zadafi WTZ odpowiada rada programowa warsztatu, ktéra dokonuje oceny
postepow w rehabilitacji kazdego uczestnika.
WTZ sq placéwka pobytu dziennego czynna przez 7 godzin w dni robocze.
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Liczba osdb objetych opiekq w Warsztatach Terapii Zajeciowej w Nowej Wsi

rok 2008 2009 2010

Liczba os6b objetych
opieka placowki 18-29 30-64 65+ 18-29 | 30-64 | 65+ 18-29 30-64 65+

spolecznej k/m* k/m k/m k/m k/m k/m k/m k/m k/m
z podzialem na wiek

Liczba podopiecznych

. 6/6 9/9 - 5/6 10/9 - 4/6 11/9 -
ogotem

Z chorobami
psychicznymi

z zabu.rzeman.u 0/1 _ : 0/1 - = 0/1 - =
psychicznymi

Z zaburzeniami
psychicznymi
zwigzanymi z - 071 - - - -
naduzywaniem

alkoholu

Z zaburzeniami
zwiazanymi z
uzywaniem substancji
psychoaktywnych

Uposledzeni 6/5 8/7 5/5 9/5 3/5 10/5
umystowo

* kobieta/ mezczyzna

3. INFRASTRUKTURA WSPOMAGAJACA.

3.1. Powiatowy Zesp6l ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci w Radziejowie

Powiatowy Zespot ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci w Radziejowie funkcjonuje
od maja 1999 roku. Orzeka dzieci do 16 roku zycia o niepetnosprawnosci i osoby powyzej
16 roku zycia o stopniu niepetnosprawnosci.

W 2008 roku wplyneto do Zespotu 1181 wnioskéw o ustalenie stopnia
niepetnosprawnosci 0s6b po 16 roku zycia i 643 wnioski o ustalenie niepetnosprawnosci oséb
do 16 roku zycia. Wydano 40 orzeczen z kodem 01-U* i 12 orzeczen z kodem 02-P**)
osobom powyzej 16 roku zycia, natomiast osobom do 16 roku zycia wydano 31 orzeczen
z kodem 01-U i 74 orzeczenia z kodem 02-P.

W 2009 roku wplynglo do Zespolu 1157 wnioskéw o ustalenie stopnia
niepetnosprawnosci powyzej 16 roku zycia i 560 wnioskédw o ustalenie niepetnosprawnosci
0s6b do 16 roku zycia. Wydano 28 orzeczen z kodem 01-U i 124 orzeczenia z kodem 02-P
osobom powyzej 16 roku zycia, natomiast osobom do 16 roku zycia wydano 39 orzeczen
z kodem 01-U i 63 orzeczenia z kodem 02-P.

W 2010 roku wptyneto do Zespotu 1319 wnioskéw o ustalenie stopnia
niepenosprawnodci 0séb powyzej 16 roku zycia i 526 wnioskéw o ustalenie
niepetnosprawnosci os6b do 16 roku zycia. Wydano 29 orzeczen z kodem 01-U i 147
orzeczen z kodem 02-P osobom powyzej 16 roku zycia, natomiast osobom do 16 roku zycia
wydano )19 orzeczen z kodem 01-U, 71 orzeczen z kodem 02-P i 2 orzeczenia z kodem
12-C*F*),

*  01-U- uposledzenie umystowe,
*%) 02-P - choroby psychiczne,
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***) 12.C - calo$ciowe zaburzenia rozwojowe

3.2. Powiatowy Urzad Pracy w Radziejowie (PUP).

Do zadan Powiatowego Urzedu Pracy w Radziejowie nalezy m.in. udzielanie pomocy
bezrobotnym i1 poszukujagcym pracy w znalezieniu pracy poprzez posrednictwo pracy,
poradnictwo zawodowe i informacje zawodowa oraz pomoc w aktywnym poszukiwaniu
pracy. Wazna grupa wsrdd zarejestrowanych w PUP sg osoby niepetnosprawne.

W 2010 r. w Powiatowym Urzedzie Pracy w Radziejowie zarejestrowanych byto 3637
bezrobotnych, z czego tylko 545 o0so6b posiadalo prawo do zasitku (15%). Ponad 52%
zarejestrowanych (1900) stanowity kobiety.

Wedhlug stanu na 31.12.2010 r. zarejestrowanych bylo 92 niepelnosprawnych bezrobotnych
(w tym 48 kobiet) oraz 35 (13 kobiet) 0séb niepetnosprawnych — poszukujacych pracy.
Wg. stanu na 30.06.2011 r. tych oséb zarejestrowanych byto odpowiednio 98 i 33.

W ogdlnej grupie 131 niepetnosprawnych 30 os6b posiada orzeczenia
o niepelnosprawnosci dotyczace zdrowia psychicznego, sa to:

- 23 osoby (11K i 12M) charakteryzujace si¢ zaburzeniami psychicznymi
- 7 0s6b (1K i 6M) uposledzonych umystowo.

Aktywizacja zawodowa 0s6b z zaburzeniami psychicznymi.

Osoba niepetnosprawna zarejestrowana w PUP jako bezrobotna albo poszukujaca
pracy nie pozostajaca w zatrudnieniu ma prawo korzysta¢ z ustug lub instrumentéw rynku
pracy na zasadach okreslonych w ustawie z dnia 20 kwietnia 2004 r. o promocji zatrudnienia
i instytucjach rynku pracy (Dz. U. z 2008 r. Nr 69, poz. 415, z p6zn. zm.). Sa to nastepujace
formy wsparcia: szkolenia, staze, przygotowanie zawodowego dorostych, prace
interwencyjne, roboty publiczne, udzielanie jednorazowych $rodkéw na rozpoczecie
dziatalnodci gospodarczej, zwrotu kosztow poniesionych przez pracodawce na wyposazenie
lub doposazenie stanowiska pracy, finansowanie kosztow badan lekarskich lub
psychologicznych, zwrot kosztéw przejazdu i1 zakwaterowania, finansowanie studidw
podyplomowych, poradnictwo i doradztwo zawodowe, posrednictwo pracy, pomoc lidera
klubu pracy.

Liczba 0s6b objetych opiekq Powiatowego Urzedu Pracy w Radziejowie

Stan na 30.06.2011 r.

rok 2008 2009 2010
Liczba o0s6b objetych
opieks placéwki 0-29 | 30-64 | 65+ | 0-29 | 30-64 | 65+ | 0-29 | 30-64 | 65+
spolecznej km* | kkm | kkm | kkm | k/m k/m k/m k/m k/m

z podzialem na wiek

Liczba podopiecznych
ogotem

- - - - - - 5/5 7/13 0/0

Z chorobami psychicznymi - - - - - - -

£ Zburzenian 473 | 7/9 | 0/0
psychicznymi

Z zaburzeniami

psychicznymi zwigzanymi - - - - - =

z naduzywaniem alkoholu
Z zaburzeniami

zwiazanymi z uzywaniem

substancji
psychoaktywnych
Upoéledzeni umystowo - - - - - - 1/2 074 0/0
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* kobiety/ mezczyzni
3.3. Zaklad AktywnoS$ci Zawodowej w Radziejowie (ZAZ).

Uchwatq nr VII/41/2011 z dnia 28.04.2011 r. Rada Powiatu w Radziejowie powotata

Zaktad Aktywnosci Zawodowej zlokalizowany w siedzibie bytego internatu Zespotu Szkoét
Mechanicznych w Radziejowie.
Przedmiotem dziatalno$ci ZAZ bedzie dziatalnos$¢ na rzecz oséb niepelnosprawnych poprzez
ich zatrudnianie, a takze poprzez rehabilitacje zawodowa i1 spoteczna, przygotowanie ich
do funkcjonowania na otwartym rynku pracy, zycia w otwartym $rodowisku oraz udzielanie
pomocy w realizacji petnego, samodzielnego i aktywnego zycia na miare ich indywidualnych
mozliwosci.

W celu osiagnigcia celéw w zakresie integracji i rehabilitacji zawodowej i spolecznej
planuje si¢ prowadzenie nastepujacych rodzajéw dzialalnosci:

- ushugi hotelarskie,

- organizacja i obstuga imprez, w tym: okolicznosciowych, szkoleniowych, konferencji,

- gastronomia wraz z cateringiem,

- sprzedaz detaliczna artykutow spozywczo-przemystowych,

- produkcja artykutéw rekodzielniczych i ich dystrybucja.

W dalszej fazie rozwoju planowane jest prowadzenie myjni samochodowej, ustug urzadzania
1 porzadkowania ogrodéw przydomowych wraz z mata architekturg oraz produkcja bielizny
poscielowe;.

W pierwszej fazie zatrudnienie znajdzie ponad 40 0séb o znacznym i umiarkowanym
stopniu niepelnosprawnosci, w tym osoby z zaburzeniami psychicznymi oraz okoto
14 pracownikéw obstugi.

Utworzenie ZAZ-u jest dofinansowane w 65% przez PFRON a w 35% przez powiat,
wkladem wlasnym powiatu bedzie budynek po bylym internacie.

3.4. Organizacje pozarzadowe.

Na terenie powiatu funkcjonujg organizacje pozarzadowe, ktore udzielaja wielostronnego
wsparcia dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi i dla ich rodzin:

Stowarzyszenie Na Rzecz Integracji ,RAZEM”.
Stowarzyszenie dziala od kwietnia 2004 roku przy Specjalnym Osrodku Szkolno-
Wychowawczym w Radziejowie (SOSW). Dziatalnos$¢ stowarzyszenia skierowana jest przede
wszystkim na potrzeby dzieci i mtodziezy uczeszczajacej do SOSW oraz ich rodzin.
Stowarzyszenie prowadzi dziatania na rzecz wyréwnania szans osob niepelnosprawnych,
pelnej integracji i normalizacji zycia 0sob z uposledzeniem umystowym, wystepuje w obronie
praw osob niepetnosprawnych i w interesie ich rodzin.
Stowarzyszenie posiada wpis do rejestru organizatorow turnuséw rehabilitacyjnych,
na podstawie ktoérego organizuje corocznie turnusy rehabilitacyjne, w ktérych uczestnicza
osoby niepelnosprawne, korzystajace z dofinansowania ze srodkéw PFRON.
Jest wspolorganizatorem corocznego Radziejowskiego Mityngu Biegowego Olimpiad
Specjalnych, w ktoérych jednorazowo uczestniczy 350 osdb niepetnosprawnych. Prowadzi
grupy wsparcia i konsultacje dla rodzicéw, opiekundéw i 0séb niepetnosprawnych. Promuje
1 popularyzuje wiedze w zakresie niepetnosprawnosci intelektualne;.

Stowarzyszenie Na Rzecz Oséb Niepelmosprawnych ,,PRZEKROCZYC

GRANICE” w Nowej Wsi.
Stowarzyszenie dziata przy WTZ w Nowej Wsi. Wspiera osoby niepetnosprawne
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w ich dazeniu do, w miare mozliwosci, samodzielnego funkcjonowania w spoteczenstwie.
Wspomaga inicjatywy majace na celu integracj¢ 0sob niepetnosprawnych z osobami w petni
sprawnymi, poprzez dzialalnos¢ sportowa kulturalng 1 os$wiatowa. Zajmuje sig
egzekwowaniem praw 0sob niepelnosprawnych, wyréwnywaniem szans, integracja spoteczna
oraz likwidacjg barier, takze organizacjg wyjazdéw na turnusy rehabilitacyjne

Stowarzyszenie Wspieranie Oséb Niepelnosprawnych SUBICERE w Radziejowie
Stowarzyszenie istnieje od pazdziernika 2008 roku. Najwazniejszym jego celem jest
wspieranie 0s6b niepetnosprawnych 1 ich rodzin poprzez tworzenie ogélnych warunkdéw
nauki, pracy, bytu i funkcjonowania oséb niepetnosprawnych we wszystkich dziedzinach
zycia gospodarczego i spotecznego. Dzialania stowarzyszenia dazg do umozliwienia peinej
integracje spotecznej oséb niepelnosprawnych w srodowisku zamieszkania, w srodowisku
pracy oraz w spoteczenstwie jako catosci.

Radziejowskie Stowarzyszenie UNITIS VIRIBUS.
Stowarzyszenie dziatalno$§¢ swojg rozpoczeto w roku 1999. Jest organizacja pozarzadowa,
dziatajacg na polu pomocy spolecznej, zwlaszcza na rzecz oséb ubogich, niepetnosprawnych
1 chorych. Zajmuje si¢ organizowanie 1 promowanie wolontariatu szczegdlnie na terenie
powiatu radziejowskiego, dziatalnos$cia na rzecz o0séb niepelnosprawnych, wspieraniem
i ochrong rozwoju dzieci i mlodziezy, pomoca spoteczna, w tym rodzinom i osobom
w trudnej sytuacji zyciowej, ochrong i promocjg zdrowia.

V. Realizacja celéw zalozonych w Narodowym Programie Ochrony Zdrowia
Psychicznego.

Zalozono, ze realizacja programu przyniesie lepsze efekty, jezeli bedzie miata
charakter systemowy 1 zintegrowany z udziatem wielu podmiotéw dziatajacych na rzecz oséb
z zaburzeniami psychicznymi. Cele strategiczne Programu sa zgodne z misja okreslong
w Narodowym Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2011-2015.

1. Cel gléwny:

Promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym

1.1. Cele szczegotowy:

Upowszechnienie wiedzy na temat zdrowia psychicznego, ksztaltowanie zachowan i stylow

Zycia korzystnych dla zdrowia psychicznego, rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie
w sytuacjach zagrazajqcych zdrowiu psychicznemu.

Zadanie Realizatorzy Termin realizacji Forma realizacji

-Psychoedukacja w
zakresie zdrowia
psychicznego w
srodowisku osob
dorostych;
-Cwiczenie
umiejetnosci
niezbednych w
radzeniu sobie z
kryzysami
psychicznymi;
-Nauka i promocja
zdrowego stylu zycia;

SDS Radziejow
DPS Piotrkow
Kujawski

od wrzesnia 2011
realizacja ciggta

-Organizacja spotkan ze specjalistami

z dziedziny psychiatrii i psychologii;
-Spotkania z osobami dotknigtymi
problemem choroby psychicznej;
-Wiaczanie si¢ do ogdlnopolskich i
powiatowych kampanii spotecznych
dotyczacych zdrowia psychicznego;
-Wspotpraca z lokalnymi mediami w celu
upowszechnienia wiedzy na temat
zdrowia psychicznego;

-Rozwijanie kompetencji pracownikéw z
zakresu promocji zdrowia psychicznego i
zapobiegania zaburzeniom psychicznym
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- Szkolenia dla kadry.

Upowszechnianie
wiedzy prozdrowotnej

SPZOZ w
Radziejowie

realizacja ciagta

Inicjowanie, realizowanie i wspieranie
dziatan profilaktycznych i zdrowotnych
w zakresie zapobiegania agresji

1 uzaleznieniom;

- Prowadzenie dziatan informacyjno-
edukacyjnych majacych na celu
motywowanie pacjentow do podjecia
psychoterapii uzaleznienia;

-Dziatania konsultacyjno-edukacyjne dla
cztonkéw rodzin uzaleznionych

Psychoedukacja
dotyczaca uzaleznien

Poradnia
Psychologiczno
—Pedagogiczna
w Radziejowie,

realizacja ciagta

- Praca indywidualna i praca w grupach;
- Poglebianie $wiadomosci uczniéw
rodzicdéw i nauczycieli, dotyczacej
problemu uzaleznien, korzystania z
pomocy i wsparcia dla oséb
uzaleznionych i wspétuzaleznionych

Prowadzenie dziatan
skierowanych do dzieci
i mlodziezy
promujacych styl zycia
korzystny dla zdrowia
psychicznego

Specjalny

Osrodek

Szkolno-
Wychowawczy
w Radziejowie

realizacja ciagla

-Promowanie zdrowego stylu zycia;
-Rozwijanie umiejetnosci dobrej
komunikacji;

-Prowadzenie zajeé, spotkan i warsztatow
uczacych rozwiazywania sytuacji
problemowych, wyrazania i nazywania
emocji;

-Prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych;
-Organizowanie konkursow, inscenizacji i
apeli

1.2. Cel szczegotowy:
Zapobieganie zaburzeniom psychicznym.

Zadanie

Realizatorzy

Termin realizacji

Forma realizacji

Wspieranie 0séb

i rodzin z problemem
zaburzen
psychicznych.

SDS Radziejow

-Poradnictwo specjalistyczne: psychiatry,
psychologa, pielggniarki;
-Poradnictwo prawne w zakresie

PCPR realizacja ciggta A Fit .
Radziejbw Tnozhwo‘sm skorz,ystama z pomocy
i wsparcia dla oséb dotknigtych chorobg
psychiczna.
-Rozpoznawanie i organizowanie pomocy
i wsparcia dla uczniéw z zaburzeniami
psychicznymi;
-Rozwigzywanie problemow zdrowotnych
Specjalny i wychowawczych;
Osrodek -Pedagogizacja rodzicow w/w problemie;
Szkolno- -Organizowanie warsztatow dla ucznidw i
Wychowawcezy realizacja ciagta | ich rodzicéw w zaleznosci od potrzeby;

w Radziejowie

-Wspblpraca z wychowawcami,
pielegniarka szkolna, Poradnia
Psychologiczno- Pedagogiczna,
Poradniami Specjalistycznymi i Sadem
Rodzinnym;

-Pomoc w uzyskaniu profesjonalnego
wsparcia i pomocy w réznych sytuacjach
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kryzysowych.

Prowadzenie dziatan
zwiazanych z
profilaktyka i
rozwiazywaniem
problemow
alkoholowych

SP ZOZ w
Radziejowie

realizacja ciagta

-Realizacja programéw psychoterapii dla
0s6b uzaleznionych od alkoholu i
wspobtuzaleznionych;

- Prowadzenie dziatan informacyjno-
edukacyjnych majacych na celu
motywowanie pacjentéw do podjecia
psychoterapii uzaleznienia;
-Prowadzenie dziatan konsultacyjno-
edukacyjnych dla cztonkow rodzin
uzaleznionych

1.3. Cel szczegotowy:

Zwigkszenie integracji spotecznej oséb 7 zaburzeniami psychicznymi.

Zadanie

Realizatorzy

Termin realizacji

Forma realizacji

Przeciwdziatanie
wykluczeniu i
dyskryminacji oséb
z zaburzeniami
psychicznymi.

SDS Radziejéw

Poczawszy od
roku 2012.
Praca ciagta.

- Stworzenie Klubu Pacjenta dla oséb
chorych i zaburzonych psychicznie,
dziatajacego przy SDS Radziejow;

- Zwigkszenie dostepnosci w zakresie
korzystania z ustug SDS Radziejow dla
0s6b zamieszkatych w szczegodlnosci na
terenach wiejskich;

-Organizacja, wraz z innymi placéwkami
pomocy spolecznej i systemu oswiaty,
wspolnych imprez okolicznosciowych,
uroczystosci, wycieczek, turnusow
rehabilitacyjnych;

-Prowadzenie akcji o charakterze
informacyjnym i edukacyjnym
sprzyjajacym postawom zrozumienia

i akceptacji 0s6b chorych psychicznie.

Organizowanie imprez integracyjnych

Nov\:;T\%Jieé realizacja ciagla | typu pikniki zabawy konkursy, imprezy
sportowe
Ksztattowanie DPS -Tworzenie i realizacja indywidualnych
zachowan i stylow Piotrkéw realizacja ciagla | planéw wspierania, oraz indywidualnych
zycia korzystnych dla Kujawski programdw terapeutycznych;
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zdrowia psychicznego,
rozwijanie
umiejetnosci radzenia
sobie w sytuacjach
zagrazajacych zdrowiu
psychicznemu

-Socjalizacja.

Zwigkszenie integracji

DPS Piotrkéw

-Socjalizacja;

- Imprezy integracyjne ze spotecznoscia
lokalna: spotkania z mieszkancami

i uczestnikami innych placowek pomocy

N I,<ujawski . s;.ao{'ecznf.ej, WTZ, SDS, Klgb Seniora,
burzeniami SDS Radziejow T — biblioteki, szkoty, M-GOKIR;
—— . WTZ Nowa jaciag -Prezentacje Twodrczosci Artystycznej
peyehicznymm Wies Os6b Niepetnosprawnych: wystawy prac
artystycznych, integracyjne konkursy
plastyczne, Spartakiada Osdéb
Niepelnosprawnych, wycieczki
-Zorganizowanie samopomocowej grupy
wsparcia dla os6b z zaburzeniami
psychicznymi,
-Ksztaltowanie umiejetnosci myslenia o
Specjalny sobie w kategoriach pozytywnych;
Osrodek - Uczenie tolerancji wobec siebie i
\S;kolno— realizacja ciagta mnych;. ) . )
ychowawczy - Organizowanie spotkan integracyjnych

w Radziejowie

ze srodowiskiem lokalnym (imprezy
sportowe, muzyczne, plastyczne, pikniki);
- Organizowanie turnusow
rehabilitacyjnych i wycieczek,

1.4. Cel szczegotowy:

Organizacja systemu poradnictwa i pomocy w stanach kryzysu psychicznego.

Zadanie

Realizatorzy

Termin realizacji

Forma realizacji

w stanach kryzysu
psychicznego.

Organizacja systemu
poradnictwa i pomocy

Poradnia Psychologiczno
-Pedagogiczna w

realizacja ciagta

Terapia rodzin, pomoc
rodzinie w sytuacjach

Radziejowie

Szkolno-Wychowawczy w

w razie potrzeby

Radziejowie kryzysowych
-Organizowanie pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej;

Specjalny Osrodek -Pomoc w uzyskaniu

profesjonalnej pomocy w
sytuacjach kryzysowych
(poradnie specjalistyczne np.
Poradnia Zdrowia
Psychicznego)

sektora ochrony
zdrowia

Szkolenia pracownikéw

SPZOZ w Radziejowie

realizacja ciagla

Staze i szkolenia
doskonalace dla
pracownikéw lecznictwa
odwykowego
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Wspieranie dziatan
placowek podstawowe;j
opieki zdrowotnej oraz

Wezesna diagnoza i
interwencja kryzysowa,
udzielanie w razie potrzeby

wspotpraca z
placowkami
zajmujacymi si¢
rozwiazywaniem

z uzaleznieniami 1

konsultacji lekarzom i innym

probleméw zwigzanych

zdrowiem psychicznym

SP ZOZ w Radziejowie

realizacja ciagta

placéwkom

2. Cel glowny:

Zapewnienie osobom 2z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej i powszechnie
dostgpnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy niezbgdnych do zycia
w Srodowisku rodzinnym i spolecznym.

2.1. Cel szczegotowy:
Upowszechnienie srodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotnej.

Zadanie

Realizatorzy Termin realizacji

Forma realizacji

Zapewnienie osobom
chorym i zaburzonym
psychicznie
odpowiednich form
wsparcia, aby mogty
one funkcjonowac we
wiasnych srodowisku

SDS Radziejéw | realizacja ciagla

-Niwelowanie barier i nieréwnosci w
dostepie do réznych form srodowiskowej
psychiatrycznej opieki zdrowotnej;
-Organizowanie specjalistycznych ustug
opiekunczych, grup samopomocowych i
Klubu Pacjenta w SDS Radziejow;
-Szkolenia dla pracownikow socjalnych
jednostek pomocy spolecznej w zakresie
metod i organizacji psychiatrii
srodowiskowej;

-Szkolenia dla instruktoréw terapii
zajeciowej pracujacych z osobami
chorymi psychicznie.

-Wspdtpraca z instytucjami i placdéwkami

spotecznym. : pic p i s
Specjalny wspierajacymi osoby z zaburzeniami
Osrodek psychicznymi;
Szkolno- realizacja ciagla -Spoftk?.nla w rarpach »ozkoty dla
Wychowawczy rodzicow” z udzialem zaproszonych
w Radziejowie specjalistow.
Zwiekszenia ecie dziatafi zmi ; d
dostepriose do Poc'ljegcne :21ai.an zmlerz'ajatcych 0 '
Swiadezeh zwiekszenia liczby udzielanych bezptatnie
SPZOZ w ST $wiadczen w zakresie psychiatrycznej
zdrowotnych z zakresu el realizacja ciagta i oS1C psy ryezne)
- Radziejowie opieki zdrowotnej ( w ramach ushug
psychologicznych i kontraktowanych przez NFZ)
psychiatrycznych
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2.2. Cel szczegotowy:
Upowszechnianie zroznicowanych form pomocy i oparcia spotecznego.

Zadanie

Realizatorzy

Termin realizacji

Forma realizacji

Wspieranie
samopomocowych
projektéw stuzacych
rozwojowi form
oparcia spolecznego
dla oséb chorych i
zaburzonych
psychicznie.

$DS Radziejow

Poczawszy od
roku 2012
realizacja ciagta

-Rozszerzenie zakresu pomocowego dla
0s06b chorych psychicznie w zakresie
pomocy $rodowiskowej poprzez ushugi i
formy opieki prowadzone w SDS,
-Wspomaganie inicjatyw organizacji
pozarzadowych, ktére realizujg
$rodowiskowe formy oparcia spotecznego
dla oséb zaburzonych psychicznie;
-Popularyzacja prowadzonych form
pomocy;

-Pomoc w przygotowaniu i wdrozeniu
programéw informacyjnych i
edukacyjnych w celu zwigkszenia
powszechnej wiedzy o przyczynach,
objawach, przebiegu, nastgpstwach i
mozliwosciach leczenia choréb i zaburzen

psychicznych.
WTZ w Nowej | 2012 rok Utworzenie pracowni o charakterze
Wsi artystycznym
Specjalny od 2012 roku -Udzielanie pomocy dzieciom i mtodziezy
Osrodek Praca ciagta z zaburzeniami psychicznymi przez
Szkolno- pedagoga szkolnego, pielegniarke i
Wychowawczy innych specjalistow;

w Radziejowie

- Organizowanie warsztatow i szkolen
dla nauczycieli i wychowawcow z zakresu
postgpowania z uczniem z zaburzeniami
psychicznymi ;

-Popularyzacja prowadzonych form
pomocy wsrdd dzieci i mlodziezy

2.3. Cel szczegotowy:
Aktywizacja zawodowa 0s6b z zaburzeniami psychicznymi.

Zadanie Realizatorzy Termin realizacji | Forma realizacji
Zwiekszanie powiat 2011 Utworzenie Zaktadu Aktywnosci
dostgpnosci do radziejowski Zawodowej

rehabilitacji
zawodowej oraz
organizacja szkolen
zawodowych dla oséb
zaburzonych i chorych
psychicznie.

SDS Radziejow
ZAZ Radziejow

Poczawszy od
roku 2012.
Praca ciagta

-Przygotowywanie oséb chorych i
zaburzonych psychicznie do podjecia
pracy (rehabilitacja zawodowa);
-Organizacja i prowadzenie szkolen
zawodowych dla oséb chorych i
zaburzonych psychicznie;

-Wspoétpraca pomiedzy SDS Radziejéw, a
Zaktadem Aktywnosci Zawodowe;j.
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WTZ w Nowej | Praca ciagta - Prowadzenie terapii zajeciowej,

Wsi - Organizowanie warsztatow

przy gotowujacych mtodziez do podjecia
pierwszej pracy

PUP w Praca ciagla -Obejmowanie 0séb z zaburzeniami

Radziejowie psychicznymi ustugami posrednictwa
pracy, pomocg doradcy zawodowego i
lidera klubu pracy;

-Organizowanie szkolen, kierowanie
na staze i prace interwencyjne 0sob z
zaburzeniami psychicznymi
poszukujgcych pracy;
-Uwzglednianie os6b
niepetnosprawnych w tym z
zaburzeniami psychicznymi jako
jednej z grup docelowych w
projektach Funduszu Pracy i srodkow
Europejskiego Funduszu Socjalnego

Specjalny Praca ciagla -Prowadzenie zaj¢¢ zwiazanych z
Osrodek wyborem kierunku ksztalcenia i zawodu
Szkolno- oraz planowania ksztatcenia i kariery
Wychowawczy zawodowej;
w Radziejowie -Porady, konsultacje dla uczniéw oraz
porady, konsultacje, szkolenia dla
Poradnia rodzicow;
Psychologiczno- -Wspomaganie uczniéw gimnazjum i
Pedagogiczna w szkét ponadgimnazjalnych
Radziejowie w podejmowaniu decyzji edukacyjnych i
zawodowych;
-Wspotpraca z PUP

2.4. Cel szczegotowy:
Koordynacja réznych form opieki i pomocy.

2.4.1. Powotanie przez Zarzad Powiatu w Radziejowie uchwatg Nr 45/2011 z dnia 20
czerwca 2011 r. Zesp6t Koordynujacy Realizacje Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego na lata 2011-2015. Zadaniem zespotu bedzie koordynowanie, monitorowanie
oraz ocena realizacji programu.

2.4.2. Opracowanie lokalnego programu ochrony zdrowia psychicznego.

2.4.3. Realizacja, koordynowanie i monitorowanie lokalnego programu ochrony zdrowia
psychicznego.

2.4.4. Przygotowanie aktualizowanych w miare koniecznosci informacji o dostgpnych
formach opieki zdrowotnej i pomocy spotecznej oraz aktywizacji zawodowej dla oséb z
zaburzeniami psychicznymi, ktére bedq zamieszczane na stronie Biuletynu Informacji
Publicznej Starostwa Powiatowego w Radziejowie oraz prasie lokalne;j.

V1. Adresaci programu

Adresatami programu sg:
- mieszkancy powiatu radziejowskiego bez wzgledu na wiek,
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- osoby chore psychicznie,

- osoby uposledzone umystowo,

- osoby wykazujace inne zaktocenia czynnosci psychicznych, ktore zgodnie ze stanem wiedzy
medycznej zaliczane sg do zaburzen psychicznych, a osoba ta wymaga $wiadczen
zdrowotnych lub innych form pomocy i opieki niezbednych do zycia w $rodowisku
rodzinnym i spotecznym.

VII. Zré6dla finansowania programu

Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego bedzie finansowany
z nastgpujacych zrédet:

1) $srodki Narodowego Funduszu Zdrowia;

2) srodki Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych;
3) srodki wiasne realizatoréw programu;

4) $rodki finansowe z budzetu panstwa;

5) $rodki zagraniczne z budzetu Unii Europejskie;j;

6) $rodki wlasne powiatu.

VIIIL. Podmioty uczestniczgce.

W realizacji Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego uczestniczy¢ beda:
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Radziejowie,

- Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Radziejowie,

- Powiatowy Urzad Pracy w Radziejowie,

- Zaktad Aktywnosci Zawodowe] w Radziejowie.

- Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Radziejowie,

- Warsztaty Terapii Zajeciowej w Nowej Wsi,

- Srodowiskowy Dom Samopomocy w Radziejowie,

- Dom Pomocy Spotecznej w Piotrkowie Kujawskim,

- Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Radziejowie,

- organizacje pozarzadowe, dzialajace na terenie powiatu radziejowskiego na rzecz osdb
Niepelnosprawnych

oraz Starostwo Powiatowe w Radziejowie

IX. Sposoby sprawozdawczoS$ci:

Monitorowanie efektywnosci i skutecznosci dziatan Powiatowego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego bedzie odbywato sie poprzez S$cista wspdlprace z podmiotami
opiekujacymi si¢ 1 wspierajgcymi osoby z zaburzeniami psychicznymi.

Ocena dzialan bedzie dokonywana na podstawie danych zebranych od przedstawicieli
poszczegdlnych placdwek. Zebrane dane powinny dostarczyé informacji o skutecznodci

i efektach podejmowanych dziatan. Roczne sprawozdania z wykonania zadan realizacji
programu w roku poprzednim sporzadzane beda do konca I kwartatu roku biezacego.

Wskaznik monitoringu

Liczba przygotowanych i zrealizowanych przedsiewzieé¢ profilaktycznych, liczba oséb
objetych programem w roku.
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Zalqcznik Nr 1

do POWIATOWEGO PROGRAMU OCHRONY ZDROWIA PSYCHICZNEGO NA LATA 2011 — 2015

Zatrudnienie w wybranych zawodach istotnych dla psychiatrycznej opieki zdrowotnej

Zawéd Placéwka —
zatrudnionych
PCPR | PUP Poradnia DPS | WTZ | SDS Specjalny SP Z0Z
Psychologiczno Osrodek ZOL | Oddziat Poradnia Poradnia Poradnia
Pedagogiczna Szkolno- terapii psychologiczna | uzaleznienia zdrowia
Wychowawczy uzaleznien od alkoholu | psychicznego
od
alkoholu
psychiatrzy 1 1 1 2 5
psychiatrzy dzieci
1 miodziezy
psychologowie 4 1 1 1 1 1 1 2 12
pracownicy 4 2 1 7
socjalni
pielegniarki 6 1 1 1 5 2 16
terapeuci zajgciowi 3 1 1 13 1 6 25
psychoterapeuci z
certyfikatem 2 4 8
certyfikowani
specjalisci
instruktorzy terapii 6 3 1 10
zajeciowe;j
(uzaleznien)
pracownicy ds.
rehabilit.acjir 1 1 1 3
spotecznej 0s6b
niepetnosprawnych
doradcy zawodowi 2 2
e
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Uzasadnienie

Podjecie uchwaly w sprawie przyjecia Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego na lata 2011 — 2015 jest uzasadnione cytowanymi w podstawie prawnej
uchwaly przepisami. Powyzsze przepisy okreslaja samorzady wojewodztw, powiatow
i gmin jako podmioty realizujace Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego.

Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego okresla strategie dziatan
majacych na celu ograniczenie wystepowania zagrozen dla zdrowia psychicznego,
poprawe jakoSci zycia oséb 2z zaburzeniami psychicznymi i1 ich bliskich oraz
zapewnienie dostepnosci do Swiadczen opieki zdrowotnej, realizowanych w latach
2011 -2015.

Projekt programu powiatowego zostal opracowany przez Zespot Koordynujacy
Realizacje Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego powolany uchwatg
Nr 45/2011 Zarzadu Powiatu w Radziejowie z dnia 20 czerwca 2011 r. w sprawie
powotania Zespotu Koordynujacego Realizacje Powiatowego Programu Ochrony

Zdrowia Psychicznego na lata 2011 - 2015.




